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感動故事名稱：以六百公里的距離紀念這個島的哀愁與美麗(下) 編號：011 

 

七月二十二日，這天我們六人要騎一九九縣道到壽卡接南迴公路，這也意

味著台九線挑戰的開始。車城派出所的警伯熱心的給我們指引，警局成為我們

旅途的驛站。上路前，打氣加水檢查鐵馬是一路上不可或缺的工作，在警局與

派出所之間，我們也認識了不少來自各城市的車友們，在南來北往之間，我們

短暫的相會接著向各自的方向前進。 

轉個彎入山。烈陽從頭頂射下，灼熱感從四面八方而來，汗涔涔從

鼻尖滑落，流盡了汗經過四重溪，騎過石門越過可怕的之字型彎道上

坡，在痛苦的喘息下，牡丹水庫漸漸落在身後，越騎景色越美，心底也

越踏實。回神，發現自己在山谷間，東源鄉的純樸之美讓人迷戀，如夢

一般的是映入眼廉的整片山谷點點白---野薑花，帶著淡淡的清香，彷彿從台中龍井眺望的夜景一樣，

點點亮光給人寧靜，給人力量。哭泣湖畔的美，為向上攀升的希望點綴了幾分想像。耶!看見海了，在

東源山頂上，驚喜的望向遠方，海與山之間的關係，對我來說就像鋼琴的黑白鍵一樣，缺一不可的給彼

此影響。騎著騎著，單車終於是讓我們騎到了壽卡，我們在留言版簽下---復旦高中畢業生十二輪半島

之旅的字樣，紀念這樣的我們的青春年華。 

達仁大武太麻里到知本呀!台九線這一路上我們還真是吃盡了苦頭，像是爸爸逼我吃下乏人問津的苦

瓜，高高低低起起伏伏，左一個緩升坡又一個大轉彎，大卡車加上大貨車叭叭急駛在雙黃線上，森永派

出所的警伯人沒有發給我們牛奶糖，但是給我們吃了不少定心丸呀!看著路旁水牛悠悠的吃著草，我奮

力的踩著我的鐵馬。自行車領著一行人，嗅著欖仁混著海

風，海風吹呀吹，吹過手指頭，一陣涼快舒爽在心頭。經

過都蘭來到東河包子的家，大塊朵頤著香噴噴的美食;厚厚

的成功鎮誌述說著阿美族的故事，八嗡嗡這樣的名字令人

難忘。台十一線這一路上，從成功、烏石鼻到石梯坪港，

少見蜿蜒的海岸多是果凍藍萬里無雲的蒼穹搭上寶石般耀

眼的色調，豔麗的像十八歲的姑娘。 
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停駐在石梯坪海邊，直到今日我才正視了這小漁港。山海相間，沙漠風情窗

外的世界，讓我無法憶起今日是某年某月某一天，我不相信我在台灣，不敢相信

其實我就在這個島嶼的東邊。在日出日落的縫細間，海浪的聲音讓人心醉。靠海

邊，望著深藍的一片，才發現，即使浪花不斷的海終究是維持著一個完美的平面，

所以內心的海嘯再大最後還是會回到原點，若不是騎上單車，我不會記得原來台

灣也可以美的讓人如此驚豔。 

這十來天，無數的手勢加上互相點頭，即使車友們的眼睛都在太陽眼

鏡背後，安全帽下的耳朵，聽見太多聲的加油，來自車友、貨車機司和熱

情的原住民朋友，擦身而過，萍水相蓬，誰也不為短暫的停留難過、淚流。

離開城市的我們，清空了心靈，才能從山林和層層疊

疊的岩石背後看見每一個城鎮與鄉村身後刻骨的記

憶，從無際的海洋感受到一些包容的能力，這些體悟

對我們來說都是為了找尋一點不讓自己脫軌的理由。 

今年夏天，我們六人學會---騎單車看世界。我們在台灣的角落留下的不是腳

印而是讓人狂戀的輪胎痕跡。119 線道上牡丹國小的小憩，原住民朋友的擔仔麵傳

奇，騎上東源的驚奇，看見壽卡的欣喜，在達仁鄉摔車的慌亂與焦急，在北回歸線

跳躍的青春熱情，十一線上暗夜大雨前行。慢慢的位移，才發現過去錯過的太多，看見的太少。上

坡的日子總是推著下坡的日子前進，逆風的時候就想起馬拉松好手陳彥博所說的:「每一個念頭

都叫你放棄。」但，年輕就是有骨氣，上了路就沒打算回去，咬著牙

根往前騎，再不然停下來罵個髒話再繼續，豔陽下、大雨中，經歷過

才懂，為什麼蘇軾一個人的風景，也無風雨也無晴。放慢腳步，離開都

市，給自己一個遠行，六百公里有多遠，芭崎眺望台有多美多難騎，路有

多陡心有多廣，只有上了鐵馬的人才能體會，付出和收穫在汗水和傷痕的

印記下更顯深刻和真實。一趟旅程，穿越了我們的過去、現在和未來。 

別去想未來，只要一心一意努力去愛，那是人生最重要的。因為愛不在過去或未來，唯有現在------

托爾斯泰。(完) 
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感動故事中的單車路線、單車服務資訊、路線狀況(含路面安全性、中途適合休息點等資訊)。 

從下南迴公路一直向前，這一段比較不好騎，很多大車都開很快。我們先是從大武騎到知本，接著

從原來的台九線切換到台 11 線。從都蘭東河到成功這一路上路況都很好，相當平坦好騎。從成功到石

梯坪一路上狀況都還蠻好的。只是剛好有一段路在修路，通過時需要特別小心。    繼續沿著台 11 海

岸公路北上，會經過石門，新磯隧道、磯崎、芭崎眺望台等。進隧道的時候要特別小心，記得要前後開

車燈(別忘了拿下太陽眼鏡，以免看不清黑暗的隧道!)，磯崎之後的芭崎到蕃薯寮一段水璉之前是台 11

線上最難騎的一段，路既陡又彎，要做好心理準備和帶上足夠的水。最後一天，沿著台 11 線，中正路，

台 9線就會到花蓮火車站了。我們將從高雄借的腳踏車還到 Giant 美侖店吧！ 

 

請就感動故事中，單車路線所在縣市，選擇一個縣市推介。 

台東縣。我覺得騎台東海邊的這一段路真的是一種享受。大部份的時候，路上車不會太多，而且地形平

緩，道路寬廣。是旅途中輕鬆愜意的路段。缺點是，因為便利商店的休息站較少，所以別忘記在每一次

的休息補給充足的水分和體力。 

 

請推介感動故事中值得推薦的旅遊景點。 

芭崎眺望台:騎上眺望台等路還真不是普通的難騎，但是到達頂峰之後，眼前望去一片蔚藍就會

覺得努力是值得的。踢踏民宿:有六人雅房。這個地方很棒，在知本路二段 292 巷的鄉間，風景

很美，來到這裡才會了解其實知本不只有溫泉而已，只是最近的便利商店大概兩公里遠。東河

包子是不可錯過的美食，而成功這個小漁港蠻適合停留的，逛逛它的小街區，成功鎮誌上記載

了不少阿美族朋友們在這個地方留下的故事。 

 

沙漠風情 

http://hualien.footprint.tw/stay/house/004.htm 

這間民宿在石梯坪海邊，有傲人的山景和海景，它粗礦的建築風格極為吸引人，喜歡閱讀和喜

歡安靜的朋友一定要來住!!沒有冷氣，沒有空調，可是吹著海風讓人忘記一切煩惱。 
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